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TROMS® BRANN OG REDNING KF

Retningslinjer vedrgrende tilrettelegging for rednings- og
slokkemannskaper — Tromsg kommune

(1) Byggverk skal plasseres og utformes slik at rednings- og slokkemannskap, med ngdvendig
utstyr, har brukbar tilgjengelighet til og i byggverket for rednings- og slokkeinnsats.

(2) Byggverk skal tilrettelegges slik at en brann lett kan lokaliseres og bekjempes.

(3) Branntekniske installasjoner som har betydning for rednings- og slokkeinnsats skal veere
tydelig merket.

Tromsg Brann og rednings retningslinjer erstatter ikke sentrale krav. Retningslinjene er ment som et
supplement og akseptkriterier tilpasset lokale forhold.

A. Alarmering:

Der det er aktuelt med automatisk brannalarmanlegg, koplet direkte til Tromsg Brann og rednings
alarmsentral, skal det sgrges for at innsatsmannskapene har adkomst til og i bygningen. (Sgknad om
direkteoverfgring av brannalarmanlegg skal sendes Tromsg Brann og redning)

Det skal ogsa veere montert godkjent ngkkelsafe i tilknytning til hovedangrepsvei. Montering og
plassering av ngkkelsafe ma gjgres slik at denne er lett tilgjengelig for utrykningsmannskaper. Det
skal for eksempel ikke vaere ngdvendig med bruk av stige. Brannalarmsentral ma plasseres i
hovedangrepsvei, eventuelt med undersentraler i tilknytning til andre angrepsveier. Der hvor
undersentraler er installert, bgr det monteres varsellys som startes ved brannalarm, og som viser
angrepsvei narmest utlgst detektor.
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B. Branntekniske installasjoner, merking og informasjon:

Alle branntekniske installasjoner og risikoomrader (eksempelvis” gass under trykk") skal merkes.
Ogsa adkomsten til disse skal merkes.

Der det forventes at innsatsmannskaper skal styre tekniske installasjoner (eks; rgykventilasjon,

sprinkelanlegg etc.) ma det ved styringspanel henges opp en tydelig instruks/brukermanual, som
beskriver anleggets funksjon og styringsmate.

C. Orienteringsplaner/oversiktsplaner:

BRAN
Hvis b

0110 0112 0914
Oppenatepiass er ved hovedportan!

Gjor dog kjent mod:

Planer som plasseres ved hovedangrepsvei, ma vaere mest mulig oversiktlig og tilpasset det enkelte
objekt. Tegninger, instrukser og lignende skal veere laminert og kunne tas med under en hendelse.

D. Innsatstid:

Innsatstid er tiden fra innsatsstyrken er alarmert til den er i arbeid pa skadestedet. Informasjon om
innsatstid kan fas gjennom henvendelse til Tromsg Brann og redning, beredskapsavdelingen.

E. Tilgiengelighet frem til bygning:

Byggverk skal plasseres og utformes slik at rednings- og slokkemannskap, med ngdvendig utstyr, har
brukbar tilgjengelighet til og i byggverket for rednings- og slokkeinnsats.
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H@YDEREDSKAP-LIFT (Bronto Skylift F 42 RLX®)

Oppstilling av hgyderedskap- Krav til bredde for stgttelabber og veghelling (oppgitt i grader)

Arbeid mot en side (Minste bredde) 6,3 meter

Arbeid mot to sider 8,0 meter

Oppstilling med front vendt oppover Mindre enn: < 7 grader

Oppstilling med front vendt nedover Mindre enn: < 10 grader

Veghelling langsgaende til begge sider Mindre enn: < 7 graderes langsgaende helling

MERK: Ovenstaende opplysninger tar utgangspunkt i tgrre vaerforhold. Pa vinterstid og ved annet
fore vil kravene vaere langt strengere og ma vurderes pa stedet.
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Minste kjgrebredde, maksimal stigning, minste fri kjgrehgyde, svingradius og akseltrykk m.m.

Kriterier for atkomstvei og oppstillingsplass for brannvesenets biler:

Kjgrebredde, minst
Stigning adkomstvei m
Fri kjiprehgyde, minst

Svingradius (ytterkant

aksimalt.

vei) for:

- mannskapsvogn, minst

- Lift, minst
Akseltrykk

Svingradius standard brannbil

3,5 meter
1:8 (12,5 %)

4,0 meter

8,9 meter
13 meter
10 tonn
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Inner-radius
Spor-radius
Ytter-radius

Kjgretgy: Totalvekt:

- Mannskapsbil |15 tonn
- Tankbil 26 tonn

- Hpyderedskap |30 tonn

TROMS® BRANN OG REDNING KF

Akseltrykk: Punktbelastning
stotteben

10 tonn

19/2 (boggi)

12,7 tonn 9,5 kg/cm?
(30 x 60cm)

4486 mm
8224 mm
8821 mm

*MERK: *Liften er ikke en godkjent alternativ remningsvei. Brannvesenet er ikke dimensjonert for
denne oppgaven. Liften kan ogsa vaere pa oppdrag, pa reparasjon eller service m.m. noe som gjgr at

denne ikke alltid er tilgjengelig.
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@vrig tilgjengelighet:

e | byggverk hvor vindu eller balkong utgj@r en av remningsveiene ma det vaere tilgjengelighet
for brannvesenets hgyderedskap i samsvar med ytelser angitt i § 11-13 TEK 17).

e | byggverk med et stort antall mennesker (risikoklasse 5 og 6), ma atkomst som forutsettes
benyttet for rednings- og slokkeinnsats, lett kunne apnes av brannvesenet.

e | byggverk hvor brannvesenet vil matte spke gjennom et stgrre antall rom (mer enn 50 rom),
ma inngangsdgr og dgrer til de enkelte rom lett kunne dpnes ved hjelp av universalngkkel,
som plasseres slik at den er lett tilgjengelig for brannvesenet.

e For a sikre brannvesenet radiokommunikasjon ma det i byggverk uten innvendig
radiodekning, og hvor det kan bli behov for r@ykdykking, tilrettelegges med teknisk
installasjon slik at brannvesenet kan benytte eget samband.
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VANN TIL BRANNSLOKKING

Brann og

eksplosjonsvernloven

Forskrift om
brannforbygging

Brann og

riften

redningsvesenforsk

Veiledning til
forskrift om
brannforebyg

ging

Veiledning til Brann
og
redningsvesenforsk
riften

Plan og bygningsloven

Byggteknisk forskrift

TEK 17

Veiledning om
royk og
kjemikaliedykking

Veiledning om tekniske
krav til byggverk

Sammenheng mellom forskjellige regelverk som har betydning for slokkevannsforsyning

Brannvannsforsyningen skal tilfredsstille kravene til slokkevannsmengde uten at det gar ut over

kravene til leveringstrygghet, mengde og kvalitet for drikkevannsforsyningen. Alternative kilder kan

veere ngdvendig for a8 dekke behovet for brannvann.
Lov om vern mot brann, eksplosjon og ulykker med farlig stoff og om brannvesenets
redningsoppgaver (brann- og eksplosjonsvernloven) gir sammen med Plan og bygningsloven og
forskrifter nevnt over grunnlaget for kommunen sine plikter og fullmakter.

Beskrivelse av krav til vannforsyning og innsatstid i ulike typer bebyggelse:

2011
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Tettbebyggelse med seerlig
fare for brannspredning, < 10
minutter innsatstid.
Kommunen skal sgrge for
vannforsyning til
slokkearbeid

Tettsted, mindre spredningsfare.
Minimum 200 personer. Maks
avstand mellom hus=50m.

<20 min.innsatstid.Tilstrekkelig
med tankbil.

Utenfor tettsted.
< 30 min.innsatstid (ber).
Tilstrekkelig med tankbil

Fgrste utgave November Revisjonsdato: Retningslinjer vedrgrende tilrettelegging for rednings- og Side 8 av 14
2011 Mai 2022. JKL slokkemannskaper — Tromsg kommune




TROMSO

TROMS® BRANN OG REDNING KF

Slokkevannsbehovet ved ulike branner:

BRANNTYPE VANNBEHOV
Overtent enebolig i omrade med spredningsfare 1000-1200 I/min.
(201/s)
Stgrre brann innenfor forskriftsmessig brannseksjon/bygning 2500-35001/min.
(50 1/s)
De aller stgrste brannene
= Kjeling av fasader pa omkringliggende bygninger 800 — 1200 I/min.
* |nnvendig avskjeering av brannen 2000-3000 I/min.
= Direkte slokkeinnsats 3000-9000 I/min

*Alle prosjekter skal kunne vise til tilstrekkelig mengde med slokkevann, henholdsvis de normerte
20 og 50I/s avhengig av bygningstype og risikoklasse. (For opplysninger og veiledning pa
risikoklasser, ta kontakt med forebyggende avdeling.)

F. Vannforsyning utendgrs:

Kommunen ma sgrge for at den kommunale vannforsyningen frem til tomtegrense i tettbygd strgk,
er tilstrekkelig til 3 dekke brannvesenets behov for slokkevann. I boligstrgk o.l. hvor spredningsfaren
er liten er det tilstrekkelig at kommunens brannvesen disponerer passende tankbil. | omrader som
reguleres til virksomhet hvor sprinkling er aktuell, skal kommunen sgrge for at det er tilstrekkelig
vannforsyning til 8 dekke behovet.

| omrader hvor brannvesenet ikke kan medbringe tilstrekkelig vann til slokking, ma det veere
trykkvann eller apen vannkilde.

Tromsg brann og redning bruker NOR-kuplinger for sammenkobling av rgr, slanger, spylespisser m.m.
til bruk innen brannslukking og spyling med vann. Kuplingene, som er av klo-prinsippet, kobles mot
hverandre med 2 like deler, dvs. ikke han eller hun, men "intetkjgnn”. De leveres i 3 ulike
lasestgrrelser, benevnt som 1as 1, 13s 2 og |as 3, fra den stgrste til den minste.
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Tilstrekkelig mengde slokkevann ma vaere lett tilgjengelig uavhengig av arstiden. Brannventiler skal
fortrinnsvis plasseres i kummer der det brgytes om vinteren.

Tromsg brann og redning foretrekker ut fra et HMS-perspektiv hydranter, enten frittstdende, plassert
mot bygg, eller som teleskopl@sning i kum.

Se eksempel under. (Teleskopisk, justerbar fristrgms, brannhydrant med Baio spissende (492-494S))

Fglgende ytelser ma vaere oppfylt for vannforsyning utendgrs:

1. Brannkum/hydrant ma plasseres innenfor 25-50 m fra inngangen til hovedangrepsvei. For
stgrre bygg ber plasseringen vurderes til maksimalt 25 meter fra biloppstillingsplass.

2. Det ma veere tilstrekkelig antall brannkummer/hydranter slik at alle deler av byggverket
dekkes.

3. Slokkevannskapasiteten ma veere:

a. Minst 20 I/s i smahusbebyggelse. Smahus i dette kapittelet omfatter enebolig, to- til
firemannsbolig, rekkehus og kjedehus. Smahus blir ogsa brukt som en
fellesbetegnelse pa frittliggende og sammenbygde bolighus med inntil tre malbare
plan. (TEK17)

b. Minst 50 I/s, fordelt pa minst to uttak, i annen bebyggelse

4. Apne vannkilder ma ha kapasitet for 1 times tapping.
5. I hovedtrekk skal vannforsyningen komme fra ferskvann.
6. Nar det gjelder tilgjengelig vannposter vises det til kommunal VA-norm.

Slokkevannstilgangen skal tilfredsstille kravene til slokkevannsmengde uten at dette gar ut over
kravene til leveringssikkerheten, mengde og kvalitet for drikkevannsforsyningen. Alternativ
slokkevannsforsyning kan veere ngdvendig for a dekke behovet for slokkevann

| utbyggingsomrader hvor det ikke er kapasitet i ledningsnettet ma utbygger etablere alternativ
slokkevannsforsyning som for eksempel hgydebasseng for & dekke kravet pa 20 eller 50 I/s.
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Krav om tilgangen til slokkevann ma innga som en del av rammevilkarene for byggetillatelsen og er
uavhengig av om dette er privat eller offentlig vannforsyning.

Brannvesenets utstyr og materiell er ikke egnet for bruk av sjgvann som slokkemiddel.

*All vannforsyning ma kunne benyttes uavhengig av arstid.

Stigeledninger:

e Vannforsyning innendgrs i byggverk med flere enn 8 etasjer (gverste golv med hgyde over 23
meter) ma det installeres stigeledning med tilstrekkelig kapasitet for innendgrs uttak av
slokkevann.

e Stigeledningen ma vaere dimensjonert for trykkgkning og kunne sta tom eller vare tilknyttet
vann-nettet.

e Det ma vaere mulig & koble til brannvesenets pumper pa bakkeplanet.

e Tilkobling til stigeledning ma fortrinnsvis vaere pa utsiden av byggverket og i umiddelbar
nzrhet til inngang.

e For a muliggjgre sikker vannforsyning ved rgykdykkerinnsats ma det vaere 2 parallelle
tilkoblinger med egne stengeventiler til hver stigeledning. Tilkoblingspunkt og vannuttak pa
stigeledning ma vaere godt synlig og merket.

e Stigeledning ma beregnes hydraulisk. | byggverk med mindre brannceller og inntil 25 meter
reykdykkerinnsats skal stigeledning dimensjoneres for 500 |/min (2 stralergr a 250 |/min). |
byggverk med store brannceller og inntil 50 meter rgykdykkerinnsats ma stigeledning
dimensjoneres for 750 |/min (3 stralergr a 250 |/min).

(Behov for stralergrstrykk og maksimalt utgangstrykk som kan forventes fra brannvesenets pumper

avhenger av utstyret til det stedlige brannvesen. Dette ma derfor avklares med det stedlige
brannvesen. Det skal beregnes trykktap fra brannvesenets pumpe til stralergr, inkl. slangeutlegg.)

G. Vannforsyning innenddgrs:

Nar det gjelder ansvar for vannforsyning til slokkeanlegg er det utbygger som skal sgrge for at
vannforsyningen er tilfredsstillende. Ansvarlig prosjekterende/utfgrende skal kvalitetssikre at
slokkeanlegget har tilstrekkelig vannforsyning.
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NOR Las 1: Kuplinger HD, 65mm med ulike dimensjoner innvendige. /utvendige gjenger og
slangehals. Blindlokk og overganger.
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Fglgende ytelser ma minst vaere oppfylt for vannforsyning innendgrs:

1. 1byggverk med flere enn 8 etasjer (gverste golv med hgyde inntil 23 meter, jf.
bestemmelsens fgrste ledd) ma det installeres stigeledning med tilstrekkelig kapasitet for
innendgrs uttak av slokkevann.

2. Alle deler av en etasje ma kunne nas med maksimalt 50 m slangeutlegg. Vannuttakene bgr
plasseres i korridor/forgang.

a. Pakoplingspunkt
i. Lett tilgjengelig og godt synlig
ii. Pakoplingsstussen skal vaere av type NOR Las 1
b. Uttakspunkter
i. Etuttakihver etasje
ii. Avstenging med kuleventil
iii. Type NOR Las 1

3. Stigeledningen ma vaere dimensjonert for trykkgkning og kunne sta tom eller veaere tilknyttet
vann nettet.

4. Det ma veere mulig & koble til brannvesenets pumper pa bakkeplanet. Tilkobling til
stigeledning ma fortrinnsvis vaere pa utsiden av byggverket og i umiddelbar naerhet til
inngang. For & muliggjgre sikker vannforsyning ved rgykdykkerinnsats ma det vaere 2
parallelle tilkoblinger med egne stengeventiler til hver stigeledning. Tilkoblingspunkt og
vannuttak pa stigeledning ma vaere godt synlig og merket.

H. Orienteringsplaner:

| byggverk i risikoklasse 3, 5 og 6, og i st@rre byggverk i risikoklasse 2, ma det ved inngangen til
hovedangrepsveien vaere en orienteringsplan som inneholder ngdvendig informasjon om
brannskillende bygningsdeler, remnings- og angrepsveier, slokkeutstyr, branntekniske installasjoner
alarm og slokkeanlegg og viktig personell, samt oversikt over seerskilte farer i sammenheng med
brann og ulykker.

Formalet er a gi brann- og redningspersonell ngdvendig informasjon for a Igse sine oppgaver pa en
effektiv mate. Det er dessuten vesentlig at kvalifisert personell som utfgrer ettersyn, service og
vedlikehold av slike installasjoner, far god og lettfattelig informasjon om det enkelte system og
sammenhengen mellom systemene.

I. Brannheis:

For a sikre rask innsats i hgye bygg ma bygninger med mer enn 8 etasjer (tilsvarer gverste golv med
hgyde over 23m) vaere utstyrt med brannheis. Dette for a transportere brannmannskaper og
ngdvendig slokkeutstyr.

Utfgrelse av brannheis se NS-EN 81-72, Sikkerhet for konstruksjon og installasjon av heiser — Spesielle
I@sninger for personheiser og vare- og personheiser — Del 72: Brannmannsheiser.

Brannmannsheis ma oppfylle fglgende:

a. Heissjakten ma utfgres som egen branncelle beskyttet mot brann i minst 60 minutter etter
brannutbrudd.
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b. Heisen ma vaere rgykventilert og utformet slik at den fungerer under de aktuelle
brannforholdene.

c. Heisen ma kun ha dgr mot sluse som utfgres som egen branncelle i hver etasje.

d. Strgmforsyning til heisen ma vaere beskyttet mot brann i minst 60 minutter etter
brannutbrudd.

e. Heisen ma ha ngdlys og veere tydelig merket.

J. Rgykventilasjon:

Ved termisk rgykventilasjon av trapperom, bgr utlgsningsmekanismen til rgykluke vaere plassert pa
inngangsplanet i trapperom.

K. Farlig stoff:

Det vises til forskrift om handtering av brannfarlig, reaksjonsfarlig og trykksatt stoff samt utstyr og
anlegg som benyttes ved handteringen.

Viktig at alle som bruker eller har farlig stoff merker dette bade i orienteringsplaner og i lokaliteter.

L. Saerskilte brannobjekt:

Viser til Brann- og eksplosjonsvernlovens § 13. Kontakt forebyggende avdeling, seksjon for
virksomheter for naermere informasjon:

https://tbrkf.no/Forebyggende.html

N. Alarmering og direktevarsling:

Kontakt 110-sentralen for ytterligere informasjon:

https://tbrkf.no/110-sentral.html

Mai 22

Tromsg Brann og redning KF
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